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“Het was heel close, volgend jaar probeer ik het gewoon nog eens!”

Marian de Graaf, inmiddels is ze een
bekend bodybuildster in Fijnaart.
Mensen herkennen haar en vragen
haar naar haar verhalen. “Erg leuk
om zo mee te maken”, vindt Marian.
“lk merkte dat de artikelen in Fijnaart
Lokaal waarin ik over mijn sport
vertel ook wel aansloegen.”’ Het is
inmiddels traditie geworden, voor
het derde jaar op rij vertelt Marian
hoe haar bodybuildjaar is verlopen.
Wat heeft ze meegemaakt? Waren

er moeilijke momenten? En niet
geheel onbelangrijk, heeft ze prijzen
gewonnen in 2023?

Tijdens een wedstrijd in december 2022
werd Marian nog derde op het onderdeel
pro-qualifier. “Ik heb het jaar daardoor
mooi kunnen afsluiten. In januari hebben
we een planning gemaakt. Wat wil ik dit
jaar bereiken en wat moet ik hier voor
gaan doen? Dit hebben we opgeschreven”,
legt Marian uit. Volgens de regels van

de bond voor het bodybuilden (NPC

IFBB) moet je, om mee te mogen doen
aan een pro-qualifier wedstrijd, je ieder
kalenderjaar eerst opnieuw plaatsen
middels een topvijf-notering op een
regionale wedstrijd. “Zo" n pro-qualifier is
het hoogst haalbare in de amateurklasse.
Hier kun je ook een licentie winnen om
door te gaan als professional. Dit is wel
moeilijk, want je moet dan ook nog
overall-winnaar worden. Dit betekent dus
de winnaar van de nummers 1 van een
aantal verschillende klassen samen.”

Kwalificeren

Natuurlijk wilde Marian weer meedoen en
zich maar al te graag plaatsen om overall-
winnaar te kunnen worden. Om zich te
plaatsen koos ze als selectiewedstrijd

de Benelux-Cup in maart 2023. “Dit heb
ik gedaan omdat het maar 3 maanden

na mijn laatste wedstrijd was en ik dus
nog redelijk in shape was. Hierdoor

kon ik mijn dieetperiode ook wat korter
houden.” Zodoende kwam het dat Marian

in maart de Womans Physique en de
overall won, waardoor ze de titel Miss
Benelux kreeg. Toch was dat niet haar
doel. “Nee, mijn doel was het behalen
van de plaatsing voor de geplande pro-
qualifier NPC Euromasters in november
ditjaar”

Op naar Milaan

Dit doel behaalde ze dus en daarom
mocht ze in november van dit jaar
meedoen aan de wedstrijd die plaatsvond
in het Italiaanse Milaan. Waarom precies
deze stad? “In Milaan was dit jaar de
enige pro-qualifier wedstrijd voor de
zogenaamde Mastersgroep. Dit is de
groep die bestaat uit atleten van 35 jaar
en ouder. Op deze wedstrijd is dan weer
een onderverdeling per vijf jaar. Dus

35+, 40+, 45—+ en 50+”, legt Marian uit.
Ondanks dat het nog steeds om amateurs
gaat moet je je volgens Marian wel echt
presenteren als een professional. “Anders
maak je geen kans.”

Een strenge dieetperiode

Eenmaal gekwalificeerd en besloten om
naar Milaan te gaan moest er natuurlijk
gestart worden met een goede en strakke
voorbereiding. “Na de wedstrijd in maart
ben ik in de zogenaamde bouwfase
gegaan. In deze periode probeer ik zoveel
mogelijk spiermassa te krijgen en deze te
vergroten. Dit gaat in milimeters, en niet
in centimeters, wat sommige mensen

Lees verder op pagina 5



Ter intro

De reiinie

Het hing al lange tijd in de lucht, maar
dit jaar gaat het er écht van komen.
Onze klas van de Julianaschool komt na
45 jaar opnieuw bij elkaar.

Het wordt overigens niet mijn eerste
reunie. Ruim twintig jaar geleden waren
alle oud-leerlingen van de protestantse
school uitgenodigd om herinneringen
op te halen. Het werd voor mij vooral
een bijzonder weerzien met een van
mijn kalverliefdes.

Als tienjarige knul had ik het flink te
pakken van haar. Zelfs zo erg, dat ik
voor haar een vakantie naar Spanje om
zeep hielp. In plaats van te genieten van
zon, strand en zee, was ik continu met

SMULTOPPERS

Van woensdag 10 t/m zaterdag 13 januari

mijn gedachten bij haar. Voor het eerst
in mijn jonge leventje had ik heimwee.
We waren koud in Spanje of ik ging al
op pad om voor haar een souvenirtje te
kopen en een brief naar haar te posten.
Na een week hield ik het niet meer uit. Ik
pakte mijn koffer en wilde de eerste de
beste Nederlandse trucker aanschieten
voor een lift naar huis én haar.

Dat vonden mijn ouders te ver gaan.
Verliefdheid is leuk, maar het moet

niet een hele vakantie vergallen. Mijn
moeder riep me zo stevig tot de orde,
dat ik me de rest van de tijd voorbeeldig
gedroeg.

Tijdens de schoolrelinie vroeg ik haar

of ze nog wist dat ik eens een cadeautje
voor haar had meegebracht van een

JRS Klundert

l Bolussen 5 stuks € 2,99 b

Boterkoekblokjes per emmer € 2,99
+ 9 spaarpunten cadeau

Korte Kerkstraat 6, Fijnaart - Tel. (0168) 462487

www.bakkerijsonneveld.nl

TRAPPEN en VLOEREN

OZ/W T 06 - 15 821 485
www.pveopmijntrap.nl

Agenda

12 januari 2024
lismutsen festijn, 19.00-
21.00, Zwembad de Oester.

13.00-16.00

19:30-22.00

14 januari 2024
Opendag B.C. de Dijkrakkers,

18 januari 2024
Informatieavond Vitaal
Centrum en visie centrumplan,
, De Parel

WI) GAAN VERHUIZEN

Per 8 januari 2024 vestigen wij ons op

vakantie in Spanje. Ze wist het nog.
“Castagnetten”, zei ze met een glimlach.
“En je had ook nog een hele leuke brief
geschreven.”

Leuk, dat zo’n herinnering niet alleen
bij mij was blijven hangen. Maar bij dat
‘blijven hangen’ was het niet gebleven.
“Ik heb ze allebei nog”, merkte mijn
jeugdliefde op, “de castagnetten en

de brief. Ik had ze mee willen brengen,
maar ben ze vergeten. Misschien een
volgende keer.”

Gelukkig zat mijn toenmalig
vriendinnetje een klas onder mij. Ik hoef
dus niet bang te zijn voor een weerzien
met mijn liefdesverklaring van 47 jaar
geleden.

Jan Willem van Bodegom
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STUDIO AVANCE

huid en haarstudio

Kapsalon, Schoonheidssalon en
Permanente make-up studio.

Voorstraat 25 Fijnaart | www.studioavance.nl | 0168-760076

20 januari 2024
De Graanbeurs

20 januari 2024

Drie Weekskus vurraf, 21.00,

30 januari 2024

Cursus Omgaan met
Diabetes Mellitus, 13.30-
16.00 uur, Wijkgebouw, Prins
Bernhardstraat 14-16

Kleigatse loterij, vanaf 10:00,
door de straten van Fijnaart
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Fijnaart Lokaal is een uitgave
van Stichting Fijnaart Lokaal

Bedrijvenweg 3

4793 SK Fijnaart

Telefoon: 0168 46 32 33

E-mail: info@fijnaartlokaal.nl
Internet: www.fijnaartlokaal.nl

Bankrekeningnummer
NL41 RBRB 883 695 7897
KvK-nummer

87979691

Vrijwilligers

Jan Willem van Bodegom
Daphne Haverkamp
Angela Versluys

Dennis Palache

Leon en Marjan de Haas
Yorick Zandee

Jan Gorter

Susanne Baan

Els Leijten

Druk
Janssen/pers - Gennep

Aanleveren advertenties:
Advertentie@fijnaartlokaal.nl
voor: vrijdag 12:00

Redactie@fijnaartlokaal.nl
Redactionele berichten

voor: vrijdag 12:00
Weekendverslagen

voor: zondag 18:00

Fijnaart Lokaal wordt elke week
op dinsdag/woensdag huis

aan huis bezorgd in de kernen
Fijnaart, Heijningen, Oudemolen
en Zwingelspaan.

Ook zijn er afhaalpunten:
Oudemolen:

Drogedijk 7A
Zwingelspaan:
Zwingelspaansedijk 34

Stichting Fijnaart Lokaal behoudt zich ten
aanzien van de inhoud van deze uitgave zowel
het auteursrecht voor conform artikel 15 lid 1

sub 4 van de Auteurswet als het databankrecht

P. Frijters, J. Hopstaken, Van Mierlo

Suzanne Oudvater en Carla Haverkamp.

Zij worden gebeld voor het prijzenfestijn.

OMDERNEMERSYERENIGING FLIMARRT

000

ONDERNEMERSFONDS FUINAART

WINKELEN IN FIJNAART LOONT!

En natuurlijk hebben we deze

week ook weer 5 winnaars!

De winnaars zijn: P. Frijters,
J. Hopstaken, Van Mierlo,
Suzanne Oudvater en Carla
Haverkamp.

Allemaal van harte

gefeliciteerd!

Zij hebben een uitnodiging
gehad voor het grote
prijzenfestijn op 11 janauri.

Daar wordt o.a. een elektrische

fiets, Philips Tv, etentje voor
4 bij de lokale restaurants,

Efteling kaartjes voor 4 en een

Switch verloot.

De actie liep tot 31 december
2023.

Ondernemersvereniging
Fijnaart
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een 2e ronde. @ | Verzekeringen
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Uw bank dichtbij

RegioBank

W\ Paul de Wit

e e Leerbewerker
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.o Heeft u bouw of verbouw
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. 06-13426058  eloy@behabouwadyvies.nl
www.pauldewitleerbewerker.nl

Buurtbus vertrektijden

Vertrektijden lijn 200 van Fijnaart via Heijningen naar Dinteloord Maandag t/m vrijdag
Ritnummer 1000 {1002 |1006 {1008 |1010 {1012 {1014 |1016 {1018 |1020 |1022 |1024 |1026
Fijnaart, Busstation 06:30 |07:15 | 08:18 |09:18 | 10:18 | 11:18 [12:18 [13:18 | 14:18 | 15:18 | 16:18 | 17:28 | 18:18

Heijningen, Pestalozzihuis |06:40 |07:25 | 08:28 | 09:28 | 10:28 | 11:28 |12:28 | 13:28 | 14:28 | 15:28 | 16:28 | 17:28 | 18:28
Dinteloord, Noordlangeweg |06:50 |07:35 | 08:36 |09:38 | 10:38 [ 11:38 | 12:38 [ 13:38 | 14:38 | 15:38 | 16:38 | 17:38 | 18:38

Vertrektijden lijn 200 van Dinteloord via Heijningen naar Fijnaart Maandag t/m vrijdag
Ritnummer 1001 {1003 {1005 |1009 {1013 |1017 {1021 {1025 |1029 |1033 |1037 |1041 1045
Dinteloord, Noordlangeweg |06:52 |07:52 | 08:52 | 09:52 | 10:52 |11:52 |12:52 | 13:52 | 14:52 | 15:52 | 16:52 | 17:52 | 18:52
Heijningen, Pestalozzihuis |[07:01 |08:01 | 09:01 | 10:01 {11:01 {12:01 [13:01 |14:01 |15:01 | 16:01 |[17:01 | 18:01 | 19:01

Fijnaart, Busstation 07:11108:11|09:11|10:11 |11:11 §12:11|13:11 |14:11 |15:11|16:11 |17:11 |18:11 |19:11
Vertrektijden lijn 200 van Klundert via Fijnaart naar Dinteloord Zaterdag Dit zijn de eerste
Ritnummer 6002 | 6004 | 6010 | 6012 | 6014 | 6018 | 6020 | 6022 | 6026 ritten buiten de

- schoolvakanties, de-
Klundert, Oranjestraat 09:14]10:14| 11:14 13:14| 14:14 16:14|17:14 ze vervallen in de
Fijnaart, Busstation 09:23]10:23| 11:23 | 12:23] 13:23| 14:23| 15:23] 16:23| 17:23 e
Heijningen, Pestalozzihuis 09:33]10:3311:33|12:3313:33| 14:33| 15:33| 16:33| 17:33
Dinteloord, Noordlangeweg 09:43]10:4311:43|12:43|13:42|14:43|15:43| 16:43|17:43 In de school-

vakanties wordt dit

Vertrektijden lijn 200 van Dinteloord via Fijnaart naar Klundert Zaterdag g;f;g ;:;328 -
Ritnummer 6001 | 6003 | 6005 | 6007 | 6009 | 6011 | 6013 | 6015| 6017 | 6019
Dinteloord, Noordlangeweg 09:44| 10:44 | 11:44| 12:44| 13:44 | 14:44| 15:44] 16:44 | 17:44 Dit zijn de eerste
Heijningen, Pestalozzihuis 09:53] 10:53| 11:53 12:53| 13:53 | 14:53| 15:53| 16:53 | 17:53 rrem sl T alls
Fijnaart, Busstation 09:03] 10:03| 11:03 13:03| 14:03 16:03| 17:03 buiten de school-

- - - - - - - - vakanties van Dint-
Klundert, Oranjestraat 09:12]10:12] 11:12 13:12 14:53 16:12§ 17:12 eloord naar Fijnaart.

Telefoonnr. Buurtbus: 06-52711261 Busnr: 6741
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wel eens denken. Door veel
gezond te eten en 6 dagen per
week 1,5 tot 2 uur te trainen
hoop ik zoveel mogelijk
spiermassa te vergroten.”
Vanaf 20 september komt
daar nog een onderdeel bij, de
dieetperiode, oftewel de prep.
“Dit houdt in dat ik de dertien
weken voorafgaand aan de
wedstrijd op dieet ga volgens
een strak schema. In de eerste
periode wordt er om de twee
weken gewogen, gemeten en
wordt het eten aangepast.

De koolhydraten moeten
steeds minder worden.” Op
deze manier wordt er naar

de zogenaamde podium-
shape gewerkt, dus hoe het
er viteindelijk uit moet gaan
zien op het podium. De laatste
zes weken wordt er dan ook
wekelijks gewogen, gemeten
en voeding aangepast. Dit om
het beste er uit te halen en
het beste resultaat te kunnen
behalen.

Dicipline

Dat dieten is niet altijd
makkelijk, vindt Marian. “Je
moet bepaald eten, en vooral
alles wat ongezond is, laten
staan. Ik kan in die dertien
weken niet zomaar iets pakken
waar ik zin in heb. In die
dertien weken is het essensieel
wat ik eet en hoe laat ik eet.
Het maakt niet uit waar ik
heen ga, ik neem altijd mijn
eigen eten mee.” Ondanks dit
strenge dieet is het wel vol te
houden. “Ik doe ditinmiddels
al 5 jaar. Ik ben daarom nu

wel gewend aan bepaalde
voedingspatronen. Wat ook erg
helpt is, dat als ik bijvoorbeeld
met mijn man naar de Family
in Fijnaart ga, ik daar ook mijn
eigen eten kan meenemen.

Ze bereiden het daar zelfs
helemaal voor me, leggen

het mooi op een bord, zo hou
je het ook leuker.” Dicipline

is belangrijk in deze sport,
vindt ook Marian. “lk heb een
doelstelling, de wedstrijd. Om
die wedstrijd te halen moet ik
me aan bepaalde voorwaarden
houden. Op deze manier, door
hier aan te blijven denken, lukt

het me om de periode door te
komen. Soms is het wel even
lastig en denk ik ook “Waarom
doe ik dit mezelf aan?” maar
dan denk ik weer aan de
doelstelling en zet ik me er
overheen.” Ook haar man Aad
is een belangrijke steun. “Hij
support me altijd en overal

in. Dat is erg fijn. Hij probeert
ook met alles rekening te
houden. Ik probeer dat ook
andersom te doen. Ik kook in
mijn dieetperiode bijvoorbeeld
gewoon voor hem. Hij mag
gewoon kiezen waar hij trek in
heeft bijvoorbeeld.”

Het wedstrijdweekend

Na die dertien weken vol
voorbereiden is het dan zover,
de wedstrijd. In het weekend
van 17, 18 en 19 november
2023 was de wedstrijd waar
Marian het hele jaar naar uit
heeft gekeken. “Op donderdag
16 november zijn we naar
Milaan gevlogen. De volgende
dag was de weight-in. Dit is de
officiéle registratie; hier word
je gewogen en gemeten, dit
alles om te controleren of je in
de juiste klasse bent geplaatst.
Als alles akkoord is krijg je

je stage-nummer en krijg je
ook de tijden bruining, haar
en make-up. Ook kun je een
fotograaf boeken die stage-
foto” s van je kan maken en

is het een mooi moment om
andere atleten te ontmoeten”,
vertelt Marian. Zaterdag was
het de beurt aan de mannen.
Zij hadden die dag hun
wedstrijd. Op deze dag hadden
de vrouwen dus een rustdag.
“Het is belangrijk om dan
ook je rust te nemen. We zijn
wel even de stad in geweest,
hebben wat gewandeld in het
frisse najaarszonnetje, maar
verder veel rust genomen.”

Op zondag was het dan de
beurt aan Marian en de andere
vrouwen om te schitteren.

De wedstrijd

De dag van de wedstrijd begint
bij de kapper en make-up. “Je
wilt er natuurlijk op je mooist
uitzien, dus een bezoekje is
zeker goed en ook erg leuk.
Daarna ga je backstage en
moet je wachten tot je aan

de beurt bent. Backstage kun
je ontspannen op een eigen
meegenomen (lucht)bedje en
moet je ervoor zorgen dat je
tijdig eet. Ja, ook tijdens de
wedstrijd geldt dat strenge
dieetschema nog. Een half
uur voor je op mag ga je je
spieren opwarmen, oftewel
oppompen. Je wilt natuurlijk
laten zien wat je hebt
opgebouwd qua spiermassa en
je beste fysieke kant
presenteren.” Aad, de man

van Marian is er uiteraard

ook bij ter ondersteuning.

Hij controleert de shape,
assisteert bij het opwarmen en
kijkt natuurlijk in de zaal mee
naar de performance.

Showtime

Tijdens de eerste ronde moet
Marian zich presenteren. In

30 seconden moet ze door
middel van eigen gekozen
poses haar beste kanten laten
zien. Deze ronde is meteen
ook de belangrijkste, want
ditis voor de jury de eerste
indruk en legt al een basis voor
plaatsing voor een volgende
ronde. “De tweede ronde is

de vergelijkingsronde. Hier ga
je met meerdere atleten uit
jouw klasse het podium op.
Hier gaat de jury dan kijken of
de bepalingen voor plaatsing
uit de eerste ronde nog steeds
overeenkomen of dat er
aanpassingen aangebracht
worden. Deze ronde bestaat uit
verplichte poses. Deze moeten
correct worden uitgevoerd,
anders krijg je minpunten.”

Een ontspannen finaleronde
Na deze twee rondes is het

tijd voor de derde en tevens
finaleronde. Deze is voor de
meeste atleten de favoriet. “Dit
komt omdat dit de ronde is
waar de top vijf van de atleten
een vrije pose routine mag
doen op muziek. Deze ronde
duurt 1 minuut en alle poses
en de muziek zijn op eigen
keuze van de atleet. Het is

een ontspannen ronde waarin
we genieten van ons eigen
moment op het podium.”

Na alle podiumperformances is
het tijd voor de prijsuitreiking.
Dit is voor de atleten natuurlijk

het spannendste moment. Ze
staan allemaal op het podium.
Voor de plaatsingen onder de
top vijf krijgt iedereen tegelijk
een medaille en wordt de
ranking niet apart benoemd.
“Vanaf de top vijf wordt het
echter wel heel spannend: je
moet afwachten wanneer je
nummer en naam genoemd
worden. Ik werd als laatste
genoemd, dat betekende

dat ik nummer 1 was en dus
gewonnen had! Leuk feitje,

ik ben slechthorend, maar ik
kon mijn man Aad duidelijk
horen in de zaal”, zegt Marian
lachend. Natuurlijk waren
Marian en Aad al supertrots
op deze overwinning, maar de
strijd was nog niet gestreden.
“Ik moest nogmaals het
podium op. Dit keer om te
vergelijken met een nummer
1 uit een andere klasse.

Deze vergelijking is voor de
zogenaamde ‘overall’ en als
je deze wint krijg je de pro-
licentie.” Zoals eerder gezegd
is de pro-licentie de stap van
amateur naar professional
league. Als je daar in de top
vijf eindigt krijg je ook een
geldprijs. Die echter niet

in verhouding staat tot de
kosten die je maakt tijdens
het beoefenen van deze sport.
“Een dure hobby dus”, aldus
Marian.

Spannend tot het eind

Het bleef nog even spannend
of Marian die pro-licentie zou
krijgen. De jury discussieerde
namelijk lang en had moeite
met het nemen van een
beslissing. De jury bestaat uit
een oneven aantal personen.
Een hoofdjurylid en daarnaast
nog een aantal juryleden. “Een
even deel van die juryleden
was voor mij, het andere

deel was voor mijn Italiaanse
tegenstander. Uiteindelijk
koos de hoofdjury voor de
Italiaanse dame.” Helaas geen
pro-licentie voor Marian dus.
“Helaas, maar toch ben ik erg
trots op wat ik heb mogen
bereiken dit jaar, en volgend
jaar probeer ik het gewoon
weer opnieuw.”

Daphne Haverkamp



De klankbordgroepleden van het centrumplan Fijnaart vertellen het u!

Droomt u ook over

een levendig centrum

in Fijnaart? Wij als
klankbordgroepleden

wel! We zijn uiteraard
realistisch. Fijnaart is een
klein plattelandsdorp. Maar
we mogen wel dromen over
het behouden en verstevigen
van voorzieningen die er nu
zijn. Een centrum waar het
fijn is om door heen te lopen,
waar we elkaar kunnen
ontmoeten, waar we winkels
kunnen bezoeken en waar
we met elkaar een lokaal
evenement organiseren.

Om ons centrum vitaal

te houden, ook voor de
volgende generaties, is het
goed om daar nu over na te
denken en op in te spelen.

Klankbordgroep

Wij zijn als leden van de
klankbordgroep voor het vitaal
centrum Fijnaart na de zomer,
op 24 oktober en 21 november,
bij elkaar geckomen om samen
ideeén te bespreken voor

een levendiger centrum in
Fijnaart. Deze groep bestaat
uit vertegenwoordigers

van bewoners van het
centrumgebied en
buitengebied en van
ondernemers. Het is een
leuke en constructieve
klankbordgroep, waarin

alles op tafel komt, waar

we naar elkaar luisteren en
gezamenlijk afwegingen
maken ter voorbereiding

op besluitvorming. We
begrijpen dat veel inwoners
van Fijnaart op dit moment
vinden dat het hele proces
rondom het centrumplan

al heel lang duurt en traag
verloopt. We worden zelf ook
wel eens wat ongeduldig.
Echter een herinrichting van
een dorpshart moet weer
enkele generaties kunnen

doorstaan. Het is goed dat

wij met elkaar daar de tijd

voor nemen. Hoe hebben de
ontwikkelingen bijvoorbeeld
effect op het verkeer, parkeren,
winkelvoorzieningen en
horeca? We denken hierover na
en bijvoorbeeld ook over een
leuk rondje met het hondje, de
wens voor een veilige, leuke
fietsroute en een toegankelijke
verbinding tussen het
evenemententerrein,
Voorstraat en Kerkring.

Wat ging eraan vooraf
Voorafgaand aan het
uitvoeringsplan hebben

wij meegedacht over

de ontwikkelingsvisie
Centrumplan Fijnaart

met als centraal thema

de positionering van een
supermarkt. Het is gelukt
om, rekening houdend met
de meeste wensen, de te
verwachte verkeersstromen
en beschikbare gronden, tot
een ontwikkelingsvisie te
komen. Na een goed bezochte
bijeenkomst in de Parel is
deze visie door alle partijen
bekrachtigd, financieel
doorgerekend en onderzocht
op ruimtelijke haalbaarheid.

Het uitvoeringsprogramma
Vitaal Centrum Fijnaart

We zijn ons als klankbordgroep
steeds meer bewust van het
belang van een goede en
toegankelijke verbinding
tussen evenemententerrein,
Voorstraat en het gebied
rondom de Dorpskerk. De
klankbordgroep voor het
Centrumplan is daarom voor
het uitvoeringsprogramma
Vitaal Centrum

Fijnaart uitgebreid met
vertegenwoordigers van

de lokale horeca, stichting
evenementen Fijnaart en het
kerkbestuur van de Dorpskerk.

Zo heeft de klankbordgroep
inmiddels een hele brede
vertegenwoordiging uit
Fijnaart. Vanuit de gemeente
is de klankbordgroep
gevraagd mee te denken
over een realistisch
uitvoeringsprogramma.

Dit programma beschrijft

de concrete projecten die
worden gedragen door
inwoners, ondernemers en
andere belanghebbenden

in het centrum van Fijnaart.
Het is een realistisch plan
waarin planning en budgetten
zo slim mogelijk worden
gecombineerd.

ontwikkelingsvisie
Centrumplan Fijnaart

De 4 partijen ondersteunen
de in maart gepresenteerde
ontwikkelingsvisie voor

het centrum, met focus op
een levendig plein aan de
kop van Voorstraat. Rialto
Vastgoedontwikkeling,
Jumbo en Green Real Estate
hebben het plan financieel
doorgerekend. De gemeente
onderzocht de mogelijkheid
van het openstellen van

de Eerste Kruisweg voor
doorgaand verkeer, waardoor

een autovrij dijkplein ontstaat.

Dit heeft tijd gekost. De
doorrekening van de
gepresenteerde visie ziet er
financieel minder rooskleurig
uit dan verwacht en ook is er
gekeken naar de positionering
van de supermarkt en
woningen in de visie. Dit
heeft geleid tot een aantal
aanpassingen aan de visie.
Deze aanpassingen zijn
besproken en begrepen

door de klankbordgroep.

De grootste wijziging is het
“zakken van de supermarkt”,
echter wel met een goede
entree van de supermarkt op
dijkniveau, ondersteund door

ruimte voor detailhandel en
mogelijk horeca. Het aantal
woningen blijft gelijk, echter
zijn deze anders gesitueerd

ten opzichte van de eerder
gepresenteerde visie.

Ondanks financiéle
uitdagingen lijkt de visie
haalbaar. De verdere
uitwerking omvat ook het
behoud van het landelijke/
dorpse karakter in de schetsen.
De 4 partijen staan gezamenlijk
achter de visie, en verdere
besprekingen zijn gepland voor
kerst. Het openstellen van de
Eerste Kruisweg blijkt complex,
en alternatieve opties voor

een autoluw dijkplein worden
onderzocht op suggesties van
de klankbordgroep.

Hoe verder?

Zoals gezegd wordt op

basis van onze input de

visie verder uitgewerkt en

nog voor de kerst hopen we
weer bij elkaar te komen. De
partijen streven nog altijd
naar besluitvorming, over
zowel de Ontwikkelingsvisie
Centrumplan als het
uitvoeringsplan Vitaal
Centrum Fijnaart, in maart
2024. Voordat besluitvorming
plaats vindt, wordt dit plan
nog gepresenteerd aan de
bewoners van Fijnaart, zodat
u als bewoner kan meedenken
in dit plan. Als klankbordgroep
ontmoeten we u dan ook
graag op 18 januari om 19.30
bij De Parel, om samen te
participeren en voorzichtig te
dromen van een vitaal centrum
Fijnaartin onze mooie
gemeente.

Namens de leden van de
klankbord Centrumplan - Vitaal
centrum Fijnaart

Huibert van Dis / Lonneke de
Vrij
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Pauw van Ham Fijnaarts Biljartskampioen libre 2023!

Pauw van Ham Fijnaarts Biljart-
kampioen 2023

Op 30 december vond een
van de meest prestigieuze
sportevenementen van het
jaar plaats: De Fijnaartse
Biljartkampioenschappen
libre.

ledere biljarter in Fijnaart
en Heijningen droomt er
(uiteraard) van om één
keer deze titel te winnen en
zodoende de biljartcarriére
als geslaagd te kunnen
beschouwen. En zaterdag
was het dus weer zover. De
4 clubkampioenen van de
oude Gemeente Fijnaart en
Heijningen, aangesloten

bij de KNBB, bonden met
elkaar de strijd aan om de
felbegeerde titel ‘Algemeen
Fijnaarts Biljartkampioen
Libre’. Dit toernooi, in het leven
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v.l.n.r.: Jannie van Mourik, Adrie Nieuwland, Pauw van Ham, Koen de Buck

geroepen door wijlen Wilfred
Nuiten, werd voor de 16e keer
georganiseerd.

Ook dit jaar was de organisatie
in handen van Adrie Nieuwland
en Kees Rombouts, die
werden geassisteerd door
sympathieke en kundige tellers
en schrijvers. Het was sinds
2019 dat er om de titel werd
gestreden, door Corona kon

er een paar jaar geen toernooi
worden georganiseerd

Het deelnemersveld bestond
uit: Koen de Buck (Real
Biljartbal), Pauw van Ham
(Posthuis), Jannie van Mourik
(PWA) en Adrie Nieuwland
(KOT). Er werd gespeeld in
halve competitievorm, d.w.z.
dat alle spelers één keer tegen
elkaar speelden. Loting wees
uit dat de openingspartijen

waren: Jannie tegen Pauw

en Koen tegen Adrie. Na een
spannende strijd versloeg
Jannie nipt Pauw en aan de
andere tafel klopte Koen Adrie.
In de tweede ronde versloeg
Pauw Koen, terwijl Adrie de
meerdere bleek van Jannie.
Na 2 rondes werd al duidelijk
dat de laatste ronde ongemeen
spannend zou worden, alle
deelnemers konden immers
nog kampioen worden. Jannie
voerde de ranglijst aan met 0,2
punt meer dan Pauw, terwijl
Koen en Adrie daar vlak achter
kwamen. Op tafel 1 werd snel
duidelijk dat Jannie haar
meerdere moest erkennenin
Koen, terwijl op tafel 2 Adrie
op een overwinning leek af

te stevenen tegen Pauw. Met
deze ontwikkeling zou Koen

de lachende derde kunnen
worden, maar Pauw rechtte de
rug en met een fraaie serie van
11 redde hij het vege lijf.
Zodoende kroonde Pauw

zich tot Algemeen Fijnaarts
Biljartkampioen Libre en
volgt Henk Stam op die in
2019 de titel pakte. Deze
eretitel mag Pauw een jaar
dragen, totdat het Fijnaarts
Biljartkampioenschap 2024
wordt georganiseerd.

De waarschijnlijke datum is
zaterdag 28 december 2024.

De uitslag:

1. Pauw van Ham

2. Koen de Buck

3. Adrie Nieuwland
4. Jannie van Mourik

Kees Rombouts



Geslaagde oliebollenactie
Oranjevaan
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Alsinds 1960 bakt en
verkoopt Muziekvereniging
Oranjevaan voor
oudejaarsdag oliebollen. Dit
jaar was dat niet anders. En
met een mooi resultaat.

Dit jaar bakten de muzikanten,
zangers, acteurs en dansers
bijna 4500 oliebollen.

Daar waren zij zaterdag 30
december vanaf’s morgens
vroeg zoet mee. Het beslag

werd gedraaid bij Bakkerij
Sonneveld. De oliebollen
werden gebakken in 't
Onderdak.

De liefhebbers konden

ze zaterdag afhalen bij 't
Onderdak of op oudejaarsdag
op de Voorstraat. In verband
met het slechte weer, mocht
Oranjevaan voor de verkoop
gebruikmaken van het gebouw
van Kinderdagverblijf De

Zwingeltjes. Een groot aantal
bestellingen werd ook bij de
kopers thuisbezorgd.

Shrek

Oranjevaan kijkt terug op
wederom een geslaagde actie.
De opbrengst krijgt een hele
goede bestemming. Op 24,
25,26 en 27 oktober brengt

de muziekvereniging samen
met Stichting Cultuur Fijnaart
Shrek de Musical. Licht, geluid,

decor, techniek, kleding,
grime, accessoires etc. lopen
aardig in de papieren. Vandaar
dat elke bijdrage meer dan
welkomis.

Dank aan iedereen die heeft

meegeholpen en die de
oliebollen heeft aangeschaft.

Jan Willem van Bodegom

Open dag bij B.C. De Dijkrakkers

B.C. De Dijkrakkers viert dit
jaar haar 22-jarig bestaan
en daardoor gooien ze nu
voor het eerst de deuren
van de loods voor iedereen
open.

Op 14 januari kan iedereen
tussen 13:00 en 16:00 uur
komen kijken naar de bouw
van de carnavalswagen.

Dit natuurlijk onder het
genot van een drankje en

carnavalsmuziek. Om alvast
goed in de stemming te
komen voor Carnaval.

Vrijdag 12 januari zullen

De Dijkrakkers ook weer
carnavalsles gaan geven op de

basisscholen in Fijnaart.
En vergeet natuurlijk niet
dat 3 weken voor Carnaval
(20 januari) ‘3 weekskus
vurraf’ wordt gevierd in De
Graanbeurs.



Hiep hiep hoera!

Heb je even voor mij... Onze
plaatsgenoot Frans Bauer
mocht zijn 50ste verjaardag
noteren op 30 december
2023.

Fijnaart Lokaal was er bij,
toen een stoet van vijftig

fans, vanaf het pleintje aan
de Leeuwerikstraat onder
muzikale begeleiding van
dweilband “Bloas Tum

Op”, koers zette naar de
Torenvalkstraat, waar ze
verwelkomd werden door de
jarige.

Frans werd door zijn fans
toegezongen, waarna hij als
cadeau een hanger met een
gouden microfoontje kreeg
aangeboden.

Na de koffie met gebak zorgde
de dweilband dat de beentjes

van de oprit konden en lieten
Frans en Mariska zien hoe dat
in Fijnaart gedaan wordt.

Jan Gorter




Bedrijuen
Interview 2 N
FotografieSanne

Fijnaartbedrijveninterview is een samenwerkingsband
tussen Fijnaart Lokaal en de Facebookpagina
FijnaartNieuws. Bekende en minder bekende bedrijven
van Fijnaart en Heijningen krijgen een vaste vragenlijst
voorgelegd. Deze keer met FotografieSanne

Mijn bedrijf heet...
FotografieSanne

Mijn naam en functie zijn...
Sanne & ik ben fotograaf bij
FotografieSanne. Maar naast

fotografie ben ik ook de
persoon met wie je contact
hebt en ik doe het edit werk

Mijn bedrijf vind je...
Overal, maar ik werk & woon

Excel Mobility ~ Vermeiren

Excel Mobility
Rollz
e-Ability

Livorno Salotti

in de Van Heemstralaan

Mijn bedrijf bestaat sinds...
Oei, ik fotografeer al zo

lang, maar echt officieel
ingeschreven sinds 3 jaar

Mijn bedrijf houdt zich met
het volgende bezig...

Jullie leven, hoogtepunten,
mooie gebeurtenissen &
herinneringen vast leggen op
beeld

Bij mij werkt op dit moment
Alleen ik. Maar zo af en toe heb
ik een leuke samenwerking

Ons laatste personeelsuitje
was op en locatie...

Voor mij is elke shoot een
uitje/feestje

In de pauze hebben we het
vooral over...
Pauze? Daar doe ik niet aan

Het bedrijfsmotto is...

Ik heb geen motto, maar wat
ik mee wil geven is: Elke dag
worden de herinneringen

op beeld meer waard. Het
moment van de fotoshoot

is een herinnering dichtbij.
Maanden of jaren later zijn
die herinneringen en beelden
zoveel meer waard

Over 10 jaar wil ik het
volgende bereikt hebben...
Jullie gebeurtenis, bijzonder
of gewoon... doe het nu en
leg die herinneringen vast!
Als je het helemaal compleet
wil maken, nemen we van
Manuel van FlyByManu mee
voor een megatoffe video van
jullie herinneringen die we

Kymco
Rollz  Rehasense

Afikim
Topro

. &
L % MOUZ sopro E-Ability W7

maken tijdens een leuk uitje/
fotoshoot

Ik ben trots op...

Dat ik blijf groeien, vaste
klanten terug komen en steeds
meer nieuwe keigezellige
gezinnen mij weten te vinden

We hebben bewondering
Voor...

Beginnende fotografen. Het
valt niet altijd mee in de
huidige tijd van de digitale
wereld. Op elke hoek van de
straat vind je tegenwoordig
een fotograaf. En dat snap ik,
want het is fantastisch mooi
om te doen

Fijnaart vind ik...
Een gezellig dorp met vele
fotogenieke plekjes

Wat zo mooi aan Fijnaart
iS...
Dat zijn de mensen!

De reden dat we met ons
bedrijf in Fijnaart zitten is...
Omdat ik hier met mijn gezin
woon en werk. Naast mijn
werk als fotograaf, werk ik
ook nog als pedagogisch
medewerkster bij de leukste
opvang van Fijnaart!

Fijnaart Lokaal vind ik...
Leuk om via deze weg andere
ondernemers te leren kennen.
Er zitten er heel wat in ons
kleine dorp

Tot slot: welk bedrijf zou
een volgende keer aan dit
Fendertbedrijveninterview
mee kunnen doen?

Dat is Simone van Levena.

F gt I
O KYMCO G AFIHIM
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Het hoekje van de natuurliefhebber
ARevering 119

De Pyjamawants

(Graphosoma lineatum)

Leuke naam he, en als je naar deze
mooie wantsen kijkt lijkt het wel of ze
een pyjama uit de oudheid aan hebben.
Met hun zwart en rood strepenpakje
behoren ze samen met de vuurwants tot
de meest kleurrijke van de grote familie
van de wantsen. Oorspronkelijk kwamen
ze alleen maar in Zuid-Europa voor,
maar door de opwarming van de aarde
komen ze ook in Nederland voor. Het
vrouwtje legt haar eitjes op wilde peen
en ook op zevenblad en als de larven
uitkomen, lijkt het wel op een explosie
van pyjamawantsen. Ze zijn absoluut
niet schadelijk en meestal verdwijnen ze
zoals ze gekomen zijn ‘ineens’.

Vroeger greep men meteen naar
insectdodende middelen, maar gelukkig,
de mensen worden slimmer en genieten
van de natuur waar we ook zelf deel van

uitmaken. En allerlei insecten horen
daar ook bij.

En als je ooit het geluk eens hebt dat je
een mooie pyjamawants in je tuin hebt,
neem dan eens een loep of vergrootglas
en bewonder dit prachtige wonder van
de natuur eens. En zo is het met alle
insecten; hoe beter je er naar kijkt hoe
mooier ze zijn. Zelfs met je telefoon kan
je er al een fraaie foto van maken. Maar
als je een echte camera hebt met daarop
een macrolens dan is het pas een echt
fotografiefeest. In je eigen tuin, hoe
klein die ook is, kan je al tal van insecten
fotograferen. Plant of zaai zoveel
mogelijk bloemen die hier tuis horen,
ook de klassieke vlinderstruiken zorgen
voor veel fotografeer- en vlinderplezier.
Trekpleisters om insecten, vlinders,
bloemen en planten te bewonderen en
te fotograferen hier bij ons in de buurt
zijn: De Heemtuin in Rucphen, het
Arboretum in Oudenbosch en net over
de grens het Arboretum in Kalmthout.
Wij doen ze alle drie enkele keren per
jaar, voor de inkom hoef je het niet te

laten. Voor de openingsuren kan je
terecht op hun website.

De foto is gemaakt in het Arboretum

van Oudenbosch op 12 augustus 2023,
uiteraard op wilde peen. Met een Canon
5D Mark IV, Canonlens 100 mm 2.8
macro, Diafragma 5.6, Iso 500, sluitertijd
1/250ste. Witbalans handmatig op
‘bewolkt’ en in JPEG.

Alois

Dorpsbrede informatieavond over vitaal
centrum en ontwikkelingsvisie Fijnaart

Op dinsdagavond

16 januari is er een
informatieavond over het
uitvoeringsprogramma
vitaal centrum Fijnaart

en ontwikkelingsvisie
centrumplan Fijnaart.
Inwoners, ondernemers en
andere belangstellenden
uit Fijnaartenuals
vertegenwoordiger van de
pers zijn van harte welkom
op deze avond.

Tijdens de avond worden
geinteresseerden geinformeerd

over beide onderwerpen.
Het uitvoeringsprogramma
en het centrumplan zijn
onlosmakelijk met elkaar
verbonden.

Het centrumplan is de eerste
uitwerking van een project uit
het uitvoeringsprogramma.

Programma

De bedoeling van deze avond

is informeren en ophalen. Dat
doen we plenair waarbij er op
beide plannen een toelichting
wordt gegeven. Daarnais er

gelegenheid om, zowel over
het uitvoeringsprogramma
als het centrumplan, nadere
informatie te krijgen.

Voor wat betreft het
uitvoeringsprogramma kunnen
de aanwezigen ook tijdens dit
gedeelte input leveren.

Daarna volgt een plenaire
terugkoppeling waarbij er
gelegenheid is tot het stellen
van vragen.

De avond start om 19.30 uurin
De Parel in Fijnaart. De zaal is
open vanaf 19.15 uur en duurt
tot ongeveer 22.00 uur.

Noot voor de redactie
Neem voor meer
informatie contact op

met Marjolein Maarsen,
communicatieadviseur,
06 - 46 24 32 48 | marjolein.
maarsen@moerdijk.nl

Gemeente Moerdijk

X1 MOERDIJK
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Familieberichten

Je wereld werd kleiner,
beelden gingen vervagen,
gedachten vulden je dagen.
“Het is goed zo”

Na een mooi leven is overleden

Jaap Knook

We missen haar.

Jacob Adrianus Jaan Konings - Vermunt

Adriana Johanna

* Heijningen, T Fijnaart,
7 juni 1932 1 januari 2024
* 27 augustus 1930 1 28 december 2023
Suzan weduwe van Adrianus Konings
Gebert en Agnes Hartelijk dank voor uw belangstelling en medeleven na
Olaf het overlijden van ons lieve ma, onze trotse oma en opoe.
Adwin Familie Konings

g8

We hebben afgelopen zaterdag afscheid genomen van Jaap.

ovzien G [IEEEE
uitvaartbegeleiding = St
vanuit het hart

- Zorgzaam
- Eigentijds
- Met aandacht, tijd en rust
- Rouwhuiskamer met
eigen sleutel voor nobestaanden

0168 462230
www.uitvaartleeuw.nl
info@uitvaartleeuw.nl

Lonneke de \rij - |Janita Bom
Wilhelminastraat &64a, Fijnaart
0623427930
www.omZienuitvaart.nl

Opbaren mogelijk in het Rouwcentrum
Wilhelminastraat 68 te Fijnaart




|.. Cluster West
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H. Jacobus de Meerdere
Molenstraat 26 Fijnaart
T. 0168-462345
E. pkwest@immanuelparochie.eu
I. www.immanuel-parochie.eu
Pastor: diaken Michaél
Bastiaansen, T. 06-46341138

Dinsdag 9, 16, 23 en 30 januari 2024
Spreekuur parochie Fijnaart, 14:00 tot
15:30

Donderdag 11 januari 2024
10:00 uur, Woord- en Communieviering,
Voorganger M. Bastiaansen

Zondag 14 januari 2024
09:30 uur, Eucharisatieviering,

Eventjes buurten

Jan, komende uit de Dorpsweg, ziet
Janus uit de huisartsenpraktijk komen,
stapt van zijn fiets en vraagt ietwat
bezorgd; ‘Er is toch niets bijzonders aan
de hand of zo’. ‘Ben je gek joh’ is het
antwoord, ‘ik was thuis een fruitboompje
aan het snoeien en toen heb ik een

stuk van mijn duim meegenomen’, en
gelijk steekt Janus zijn ingepakte duim
omhoog. ‘Nou Janus dat deed je dan
helemaal verkeerd, je had het een ander
moeten laten doen’. ‘Ja die ken ik al, die
mop heeft een baard tot op de grond, je
zegt dus eigenlijk dat ik voortaan beter
moet kijken of het makkelijker kan’.
‘Zeker weten’, reageerde de ander gek-
scherend, ‘want op die manier van kijken
is het wiel toch maar mooi uitgevonden
en hoeven we niets meer op onze
schouders te tassen’. ‘Leuk gevonden
hoor, je kan een paard ook voor de
wagen spannen’. Jan moest lachen om
dit aangepaste spreekwoord; ‘om dat

13

Voorganger F. Verheije & M. Bastiaansen.
Zang Jacobuskoor. Acoliet Illa.
Misdienaars Sanne. Lector Elly. Koster
Wim. Collectanten Rubin. Collecte Eigen
kerk. Misintenties ter nagedachtenis
van de overleden ouders Hamers-Geerts
dochter Luus en kleinzoon Frank, zoon
Kees, Toke, Gitte. Na afloop van de
viering is er samen zijn met koffie en
thee.

Maandag 15 januari 2024
15:00, Fendertshof, Voorganger M.
Bastiaansen.

voor elkaar te krijgen zal dat wel veel
manuren hebben gekost denk ik, maar
wees eerlijk, als onze voorouders op hun
luie reet waren blijven zitten dan was het
maken van vuur niet ontdekt en was ook
het vlees van een doodgeknuppeld dier
niet in de pan beland. Er zijn trouwens
geleerden die beweren dat de groei van
onze hersenpan te danken is aan het

eten van vlees’ ‘Ja ja, zo lus ik er nog

wel een, dat overdreven modegedoe van
tegenwoordig hebben we dus te danken
aan het feit dat er lappen stof aan elkaar
zijn genaaid en de schoen vorm heeft
gekregen. ‘Ja, zo gaat dat, maar ik ben
wel blij dat de klok en de kalender zijn
bedacht, we zouden altijd te laat of te
vroeg komen en moeten raden naar onze
leeftijd’, aldus Jan die Janus daarbij een
vriendelijk duwtje gaf. ‘Ja en weet je, als
we de schaar en de kam hadden gemist
dan hadden we allemaal ongekapt haar en
sleepte onze baard over de grond’, voegde
Janus er nog ginnegappend aan toe.

Ze moesten hartelijk om elkaar lachen.
Nadat beiden een voorbijganger hebben
gegroet vervolgt Janus; ‘Ja Jan, we maken
nu wel een geintje maar je hebt je wel een
beetje gelijk, door al dat gezoek naar beter
worden we veel ouder dan vroeger. Ons
lichaam verzint van alles om het ziek en
oud te maken maar de artsen zijn het daar

= ~ Y
Protestantse & -
fl‘_(l i “V
De Dorpskerk
Kerkring 1 Fijnaart
De Ontmoetingskerk

Wilhelminastraat 64 Fijnaart
E. Info@pknfijnaart.nl

I. www.pknfijnaart.nl
Scribaat: Marion en Jan Kruis
E.scriba@pknfijnaart.nl

|. 06-49946893

Zondag 14 januari 2024

10:00, Kerkdienst

Voorganger: mevrouw G.C. de Jong BA
uit Oudenbosch

gelukkig niet mee eens’.

‘Zeg dat wel, tegenwoordig is veel
mogelijk maar aan het verstand is nog
niets te doen en dat lijkt mij bij velen wel
nodig’. ‘Ja maar wie zegt wat verstandig
is, maar even wat anders, is met jou alles
nog goed’?

‘Nou, een tijdje geleden’ begon Jan, die
op de tussenstang van zijn fiets ging
zitten, ‘heb ik een nieuwe knie laten
zetten. Die oude was helemaal naar gort’.
‘Zo dat is wat, vertel eens hoe hebben ze
dat voor elkaar gekregen’.

‘Gewoon, aan de voorkant een jaap van
een snee van wel 20 cm, de versleten
stukken eruit, het bot aangepast aan de
prothese, die erin gezet, de boel weer
dicht genaaid en dat was het’.

‘En, geen last meer met het lopen’?

‘Het gaat hartstikke goed en geen centje
pijn meer hé, in het begin wel even
afgezien maar nu kan ik de paden weer
op en de lanenin’.

‘Dat is fijn om te horen Jan, maar ik
moet ook nog naar de apotheek, je kan
meelopen als je wilt’.

‘Nee dank je’ en terwijl Jan zijn fiets
besteeg riep hij; ‘tot de volgende keer
dan maar weer’, en trapte stevig weg.

Piet Roks



Sportuitslagen

Uitslagen v.v. de Fendert

De Fendert 1 - de Fendert 2
Programma v.v. de Fendert

Zaterdag 13 januari

De Fendert JO13-1 - De Fendert JO13-2
Smerdiek 1 - De Fendert 1

Prinsenland 2 - De Fendert 2

Uitslagen bridgeclub Fijnaart

5-1 Uitslag 4 januari 2024

1. NelBreure & Tiny Verhagen 60,43%

2. Anke Rijnberk & Pex Rijnberk 58,92%

3. Piet & Martha Berghout 58,75%

4. Tjakko van der Spelt & Jan Hamers 57,08%
10.00 5. Toon Reijnders & Rinus Wagemakers 56,58%
1430 6. Bets & Piet Kannekens 53,92%
11.30

Bridgen is zo leuk!

Zaterdag 6 januari hebben deze
beide bridgeclubs hun openingsdrive
gehouden. Tot op het laatst werd de
locatie geheim gehouden, altijd weer
spannend waar het deze keer zou
zijn. Het werd het Pestalozzihuis in
Heijningen, een knusse en gezellige
locatie.

De beide voorzitters heetten iedereen
van harte welkom en er werd geproost
op het nieuwe jaar. 30 paren deden mee,
verdeeld over 2 lijnen. Al snel werden

de kaarten geschud en kon er van start
worden gegaan.

Tijdens het spelen was er ook tijd voor
een drankje en een hapje dat prima
werd verzorgd door de dames van het
Pestalozzihuis.

De prijzen waren niet, zoals gewoon,
voor 1,2 en 3 maar deze keer werd er
geloot en 5,7 en 14 waren de gelukkige
winnaars van een pakket met heerlijke
streekproducten.

In lijn A waren dat: Jenke de Lint en
Ernst Verwer, Toon Reijnders en Graham
Reijnders, Hannie van Tilborgh en Ella
Huybregts.

In lijn B waren dat: Nettie Bom en Tonnie
van Dis, Dingeman Kamp en Addi Kamp,
Tiny Verhagen en Tanny Verhagen.
Het was een hele gezellige middag

en het laat weer zien dat bridge een

echt gezelschapsspel is. Daarom

deden de voorzitters een oproep

om mensen enthousiast te maken

voor het bridgespel. Het plan is een
kennismakingsbijeenkomst te organiseren
om een idee te krijgen hoe leuk bridgen is.

Kom gerust eens binnenlopen op
maandag in Fijnaart in De Graanbeurs

vanaf 19.45 uur of op donderdag in De
Blokhut in Helwijk vanaf 19.30 uur.
Bridge is goed voor het brein, contacten,
gezelligheid en je kan het overal spelen.

Bert de Kok



Door Piet Hendrikx

Polleke en Pelleke zijn een
rondje fietsen met reus Jan.
Ze zitten in zijn jaszakken
en komen voorbij het
watersnoodmonument waar
meneer Chiem (De Vos)
veel van kan vertellen. Dat
monument is een blijvende
herinnering aan de mensen
die bij de dijkdoorbraken
verdronken zijn.

Daarna moeten ze snel een
schuilplek zien te vinden,
want het gaat regenen en reus
Jan dacht nog zo dat het wel
zou meevallen. De mannetjes
vinden reus Jan een slechte
weerman haha. Hij fiets weer
over de dijk en dan roept
meneer Jan (Dierks), dat ze
kunnen schuilen onder aan de
dijk in een mooi groen houten
huis. Het watersnood huis, wat
vroeger door het Rode Kruis
uit Zweden en Noorwegen
geschonken was en nu door
de Heemkundekring mooi
opgeknapt is. Net zoals het

er vroeger uitgezien heeft.
Reus Jan fietst snel de april
af en komt bij meneer Jan en
het groene huis. Hij zet snel
zijn fiets weg en ze rennen
achter meneer Jan aan naar
de achterkant van het huis
en gaan snel naar binnen en

kunnen gelukkig schuilen.
Meneer Jan (Dierks) laat

heel het museum (van de
Heemkundekring) zien. Afijn
ze zijn nu bij meneer Jan

in het watersnoodhuis en
achter dat huis staan extra
portakabins (noodgebouwen)
met heel veel foto’s en
krantenberichten. Allemaal
over de watersnood van 1953.
Reus Jan en meneer Jan

zijn zo in gesprek dat ze niet
merken dat Polleke en Pelleke
weer naar buiten gaan.

Ze hadden gezien dat er nog
een schuurtje is en de deur
staat op een kiertje. Dat is een
uitnodiging om te kijken he.
Ze glippen naar binnen in het
schuurtje en ze zien allemaal
oude, maar mooi opgeknapte
materialen. Een kast met
werkmaterialen zoals een
zaag, hamer, bietensteker,

bijl etc. Allemaal spullen die
de mensen verloren hadden
in de watersnood en toen
hard nodig hadden om weer
te kunnen bouwen. “Hé wat
is dat een leuk karretje”,

zegt Polleke. Ze zien een
“Vliegende Hollander”. Dat is
een karretje wat je kunt laten
rijden door met een handel op
en neer te bewegen en je moet
sturen met je voeten.

“Dat gaan we wel proberen
he”, zegt Polleke en even
later rijden ze buiten op

een pleintje achter het huis.
Meneer Jan staat met zijn rug
naar de kabouters toe, maar
reus Jan ziet ze wel. Hij zet
grote ogen op en wanneer
meneer Jan verder door loopt,
zwaait reus Jan snel dat de
kabouters de kar moeten
terug zetten. Dat mag je niet
zomaar pakken hoor!

De kabouters zetten de
Vliegende Hollander (wat
een naam he) terug en ze
kijken meteen verder in het
schuurtje. “Kijk nou, wat zien
we hier allemaal”, roepen

de mannetjes. “Allemaal
speelgoed van vroeger. We
kunnen op blikjes lopen en
met een hoepel rennen. Jeetje
wat leuk!”

Maar dan..... dan zien ze een
fornuisje boven op een plank.
Een kinderfornuisje. Dat is een
soort kacheltje waar kinderen
spelenderwijs op konden
koken vroeger. De kabouters
kijken mekaar aan en jadan
komt er meestal een plannetje
of een idee wat ze meteen
willen doen.

Ze klimmen naar het fornuisje
toe en zien een theelichtje.
Dat is een kaarsje wat net

in dat fornuisje past. Ze

zien een pannetje en een
keteltje. Daar kan water in.
Buiten liggen volop plassen
water, dus het pannetje en
keteltje zijn gauw gevuld. Bij
andere kaarsjes zien ze......
een aansteker! Nou dat is

(f}l’
heel toevallig zeg. Samen
zitten ze voor het fornuisje en
steken het kaarsje aan. Het
deurtje kan dicht maar laten
ze open om het vlammetje

te zien. Spannend hoor. Op
het fornuisje zit een pijp. Een
kachelpijp om de rook weg te
laten gaan. “Wauw hé”, zegt
Pelleke “Hij doet het echt!”
Even later komt er al stoom
van het water uit de ketel en
het pannetje, het water gaat al
bijna koken, maar dan.... Dan
komen reus Jan en meneer
Jan binnen in het schuurtje.

Reus Jan schrikt en roept:
“Wat doen jullie nou!”
“Potjandriedubbeltjes!” roept
meneer Jan. De kabouters
schrikken, want ze denken
dat meneer Jan boos

wordt. “Hij doet het echt!
Geweldig, dat hebben jullie
goed gedaan”, roept meneer
Jan. “Wij dachten altijd dat
het een nepper was haha,
fantastisch dat moet ik de
andere mensen vertellen van
de Heemkundekring.”

Pfeeeeeeuuw! Da’s een
meevaller. Meneer Jan is
helemaal niet boos, hij vind
het juist leuk haha. Dan gaan
ze opruimen, want reus

Jan wil weer vertrekken. De
fietstocht moet nog afgemaakt
worden. Het kaarsje gaat

uit, het pannetje en keteltje
worden leeggemaakt en alles
staat weer op zijn plaats.
“Meneer Jan heel hartelijk
bedankt hoor en veel succes
met het watersnoodmuseum,
want het is een echt museum
hoor”, zegt Pelleke.

“Ja meneer Jan, we zijn blij
dat we het mochten zien”, zegt
Polleke.

“Graag gedaan hoor”, zegt
meneer Jan. “Misschien
komen jullie nog wel eens
een keertje kijken. Ik woon
hier niet, maar ik ben er
wel dikwijls. Je mag altijd
aanbellen hoor”

Reus Jan pakt zijn fiets en
Polleke roept: “Hé daar
weerman, de zon gaat nu zelfs
schijnen haha. Heb je toch nog
een beetje gelijk gekregen.”
Vrolijk fietst reus Jan met de
mannetjes naar huis.



SLA JIJ GRAAG DE
SPIJKER OP Z'N KOP?

Dan ben je voor ons uit het juiste hout gesneden!

Aannemersbedrijf Cees van der Zande uit Fijnaart
is op zoek naar timmerlieden M/V!

PROFIEL

& Werkervaring in nieuwbouw woningen en verbouwingen
is een pré
Zelfstandig kunnen werken en initiatief durven nemen
Een warm hart krijgen van tevreden klanten

Woonachtig in deze regio
A
CEES VAN DER ZANDE
WAT BIEDEN WIJ

INTERESSE', v Werkgebied West Brabant dus nooit lang onderweg
v Arbeidsvoorwaarden volgens CAO Bouw en Infra
~ . e : v/ Een marktconform salaris
Solliciteren kan via &/ Een dynamische werkomgeving en familiaire sfeer
Bart van der Zande & Werken bij een bloeiend en gezond bedrijf waarmee je samen

bart@ceesvanderzande.nl JRliitkan groeien

Acquisitie naar aanleiding van deze advertentie wordt niet op prijs gesteld.

HAK MELKUNIE, HIPRO
2 potten a 330-370 gram OF EHRMANN
-l- of stazakien + HIGH PROTEIN +
- 2 verpakkingen a 2 stuks Tls*
w—— (RATIO 4RA

PAPRIKA

Rood, geel of groen
2 stuks

M.u.v. biologisch

JUMBO VEGETARISCHE OF
STAMPPOTGROENTE VOORGEGAARDE KIP
2 zakken boerenkool & 300 gram, + SCHNITZELS, KIP +
hutspot a 500 gram of andijvie BURGERS OF KIP

GRATIG  corooneiey  GRATIS
¢ 4 . f"'_ip@
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*1+1 gratis: Bij aanschaf van 1 product ontvang je 1 extra product gratis. E" DAT vook DIE PRIJS

Alle combinaties mogelijk. Let op: per combinatie kan de totaalprijs verschillen.
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